OKULDA SIDDETIN ONLENMESI

Degerli 6gretmenlerimiz,

Ogrencilerin kendi aralarinda yasanmasi olasi zorbalik
ve siddet olaylarinda kilit rol oynamaktasiniz. Ancak bu
sorunla etkili bir bicimde bas edebilmek igin siddete
meyilli égrencilerin nasil énlenecegi ve kurbanlarin
nasil korunacadini bilip uygulamamiz gerekir. Clinkii
6gretmenler davranislari ile siddeti tesvik etme,
siddete izin verme ya da siddeti énleme potansiyeline
sahiptir. Simdi sirasiyla 6nerilere g6z atalim.

1.0kul Yonetimini Bilgilendirin

Siddete davetiye cikaracak tehlikeli bir durum

sezdiginizde bu durumu en kisa siirede okul ydnetimine
bildirin.

2.Siddete izin Vermeyen Sinif Kurallari Belirleyin
istenen ve istenmeyen davranislarin netbicimde konulmasi
onemlidir. Ancak daha 6nemlisi bu kurallari 6grencilerle
birlikte belirlemek ve hatta sinif panosunda ilan

etmektir.

3. Model Olun

Ogrenciler &gretmenlerini model alirlar. Siddete
bagvurmayan, giiclinii ve otoritesini kétii kullanmayan bir
Ogretmen siddetin kabul edilebilir bir olgu olmadig

mesajiniverir.

4. Siddete ve Uyari isaretlerine Karsi Tetikte Olun

Siddet ve zorbalik tehlikesi icinde olup sinyaller veren
O0grencilere yardim edebilmeniz icin oncelikle bu
ogrencileri fark etmeniz gerekir. Bunun icin de tehlike
sinyali veren o0Ogrencilerin belirleyici 06zelliklerini
tanimaniz gerekir.

5. Akademik Basariyi Arttirip Karakter Gelisimine
Agirlik Verin

Yapilan arastirmalarda siddete basvuran 6grencilerin
genellikle okul basarisi dislik 6grenciler arasinda daha
yaygin oldugu gorlilmistir. Bu ylzden 6gretmenler
siddete basvuran Ogrencilerine yonelik 6zel akademik
arttirmalidirlar.

ilgi gostererek basarilarini Ayrica

Ogrencilerin ~ Ozsaygt ve  sosyal  becerilerini
gelistirmelerine yardim etmelidirler.

7. Siddeti ve Zorbaligi Ciddiye Alin
Siddet ve zorbalik olayina tanik oldugunuzda ya da
Ogrenci veya velilerden bu konuda sikayetler geldiginde,
dikkatlice dinleyip isi ciddiye alarak gerekenleri ihmal
etmemek gerekmektedir. Ayrica 6grenci ve velileri

yapilanlar konusunda bilgilendirmek énemlidir.

8. Riskli Mekanlarda ve Zamanlarda Daha Dikkatli
Olun
Siddet olayl meydana gelme riski tasiyan mekanlari (kuytu
yerler, okul bahgesi, siniflar, koridorlar, tuvaletler, kantin
gibi) gézetim altinda bulundurun.
9. Ogrencilerinizi Taniyin

Hem siz  ogrencilerinizi hem de 06grencilerinizin
birbirlerini tanimlari icin kiictik anketler uygulayin.
Birbirlerinin hobilerini, ilgilerini ve kosullarini 6grenen
ogrencilerin birbirlerini anlamalari kolaylasir. Ayrica
6grencilerin birbirleri hakkinda olumlu seyler yazmalarina
dayali egzersizler yapin. Bu tiir etkinliklerin 6grencilerin
o6zsaygilarini ylkseltme potansiyeli vardir.

10. Dogrudan Gozlemlenemeyen Siddete Dikkat

Edin
Siddetin disaridan kolayca gorilebilecek tiirleri oldugu
gibi  kolayca goriilmeyen tirlerinin  de oldugu
unutulmamahdir.  Ornegin  fiziksel ~siddet kolayca

gorilebilirken, kiglk dislrme, dislama ve yalnizlastirma
gibi duygusal siddet tiri kolay goézlemlenmeyebilir. Bu
nedenle 0Ogretmenlerin ara ara gozlem yapmalari
gerekmektedir.




11. Saka ile Siddet Arasindaki Farki Ayirt Edin
Ogrenciler bazen diger 6grencilerle alay edip dalga
gecmekte ve "saka yaptim" demektedirler. Burada kritik
nokta kendisine saka yapilan 6grencinin bu durumdan
rahatsiz olup olmamasidir. Eger sakayapilan 6grenci rahatsiz
oluyor ve bunu o6nleyemiyorsa, saka yapanin niyeti ne
olursa olsun yapilan sey duygusal siddettir.

NOT: Ogretmenin bu durumu égrencilerine
agikga belirtmesi ve saka niyetiyle yapiliyor olsa

bile, baskalarini rahatsiz eden her tirli s6z ve
davranigin kabul edilemez oldugunun altini
gizmesi gerekir.

12. Ogrencilerinizi Siddete Maruz Kaldiginda

Yapabilecekleri Hakkinda Bilgilendirin
Bazi 6grenciler siddete maruz kaldiklarinda korkup bir sey
yapmamakta ve bu durumu kimseye
anlatmamaktadir. Bazilari da miidahale etmeyip sessiz
kalmaktadir. Oysa okuldaki siddetle, zorbalkla miicadele etmek
herkesin gorevidir ve 6grencilere de diisen sorumluluklar
vardir. Bu nedenle 6grencilere siddet ve zorbaliga
tanikhk  ettiklerinde  zorbaya dur  demeleri,
magduru/kendini korumaya calismalari, en azindan en
yakindaki yetiskine haber vermeleri gerektigini belirtmek
gerekmektedir.
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